Erstmalig in Osterreich!

,Into the Woods"“

Retreat mit Luciano Alves (Brasilien)

Endlich ist es soweit! Unter dem Motto ,, Into the Woods" findet vom 24.08.-27.08.2017
das 1. Natur-Retreat mit Luciano Alves im Waldviertel, Niederodsterreich, statt!

Das Haus Kibitzhohe, unser Seminarstiitzpunkt, befindet sich inmitten der malerischen
Landschaft des Waldviertels. Gleich daneben sucht der Fluss Thaya sich seinen Weg
durch die unbertihrte Natur. Hierhin werden wir uns vier Tage zuriickziehen, und uns
auf die Reise zu uns selbst machen, um unseren Rucksack an Gewohnheiten, Mustern
und Verhaltensweisen neu zu packen, und unsere Energie auf das Hier und Jetzt und
unsere Ziele und Traume auszurichten.

Du hast die Méglichkeit:

e Alte Wunden zu heilen und hindernde Muster loszulassen

e Alte Glaubenssatze und Wahrnehmungen zu dndern und so die volle
Verantwortung fiir Dein Leben zu tibernehmen

¢ Dich und Deine Mitmenschen besser verstehen zu lernen

¢ Ein besonderes Augenmerk auf Deinen Kérper und darin gespeicherte Energien
zu legen

e Deine Verbindung mit der Natur zu starken

e Deine Ziele zu visualisieren und Deine Energie auf deren Umsetzung
auszurichten

Angelehnt an unser Motto ,Into the Woods“ werden wir uns hauptséachlich in der
wunderschonen Natur des Waldviertels mit seinen unberithrten Waldern, Wiesen,
Gewdssern und besonderen Energiepldtzen aufhalten und ein Umfeld schaffen, das es
Dir ermdglicht, Dich zu 6ffnen, in Verbindung mit Dir zu sein und Spaf$ zu haben
(schlief3lich darf Heilung und Veranderung auch gut tun!). Luciano wird sich neben
seiner unterstiitzenden Personlichkeit diverser Techniken und Methoden aus den
Systemischen Aufstellungen, Coaching, NLP, Yoga, Mediationen, Achtsamkeit,
Waldbaden (Shirin Yoku), Schamanismus u.v.m. bedienen.

Dieses Retreat richtet sich an alle, die sich etwas Gutes tun, Spafd haben und nebenbei
noch etwas fiir ihr persénliches Wachstum tun wollen.

Luciano Alves:

Luciano Alves ist Systemischer Familientherapeut und@Mastercoach. Zudem verfiigt er
liber@Weiterbildungen in personenzentrierter Psychotherapie, Systemischer
Familienaufstellung und einer zweijahrigen postgraduellen Ausbildung in Traditionell
Chinesischer Medizin an der Beijing University of Chinese Medicine (BUCM/China).

Luciano Alves arbeitet seit iiber fiinfzehn Jahren mit Einzelpersonen, Paaren und
Gruppen sowohl im klinischen also auch im Bereich der Personlichkeits- und
Organisationsentwicklung unter anderem zu den Themen Fiihrung und Motivation.

Luciano Alves hat die Methode der co-kreativen archetypischen Aufstellungen und des
Essentiellen Coachings entwickelt und ist fiir seine Kreativitat, auf3ergewohnliche



Auffassungsgabe und Freude an der Arbeit mit Menschen bekannt. Er halt weltweit
Vortrage und Trainings.

Datum:
24.08.-27.08.2017

Zeiten:
Start am 24.08.2017 um 14 Uhr
Ende am 27.08.2017 um 14 Uhr

Ort:

Haus Kibitzhohe

Kibitzhofe 4

A-3842 Thaya, Niederosterreich
www.Kibitzh6fe-waidhofen.at
www.waldviertel.at

Anreise:

Von Wien: ca. 125km (1,5h Fahrtzeit)

Von Linz: ca. 125km (1,5h Fahrtzeit)

Es besteht die Moglichkeit mit dem Zug nach Go6pfritz/Wild (von Wien) bzw. Gmiind
(von Linz) anzureisen, fiir die Weiterreise organisieren wir sehr gerne einen Transfer

Investition:

Diese beinhaltet Retreat mit Luciano Alves, Seminarvollverpflegung und
Unterkunft

685€ - Frihbucher bis 30.06.2017

750€ -ab 01.07.2017

bring’ eine/n Freund/in und erhalte 20€ Ermaf3igung auf Deine Buchung!

Dein Platz ist bei Zahlungseingang via Uberweisung reserviert. Stornierung zu 50% der
Kosten ist bis 14 Tage vor Beginn moglich.

Achtung! Limitierte Teilnehmerzahl aufgrund von Kapazititsgriinden

Organisation und Kontakt:
Claudia Mdodlagl
Bwien@lucianoalves.de

Ubersetzung, Begleitung & Mitwirkung:
Claudia Mdodlagl

Anmeldung oder Riickfragen bitte an
wien@lucianoalves.de

Dies ist eine Veranstaltung in Partnerschaft mit Metaforum.



